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Indicaciones para la contestacion del cuestionario:

A continuacion encontrara preguntas que pueden surgir cuando uno se
pone a reflexionar sobre si mismo. A nosotros nos interesa saber si Usted
alguna vez se ha hecho estas preguntas y, en caso afirmativo, con qué
frecuencia se las hace.

Ademas encontrara afirmaciones describiendo a una persona. Ahi
quisieramos saber, ¢en qué grado estas afirmaciones sirven para
caracterizarle a Usted?

A veces las preguntas y afirmaciones tienen las mismas modalidades de
contestacion, otras veces no. Por eso se le ruega leer cuidadosamente
tanto las preguntas como las respuestas.

Por favor, trate de contestar espontaneamente a ser posible.

No hay respuestas correctas ni incorrectas, por favor dé la respuesta que
mas corresponda a su opinion.

Sus respuestas son andénimas. Por lo tanto le rogamos que sea sincero/a
al contestar.

Por favor conteste a todas las preguntas.

Dado que el cuestionario fue construido para poder realizar encuestas en
varios paises europeos, algunas de las siguientes preguntas o
afirmaciones le pueden resultar extrafias. No obstante le rogamos que las
conteste.

iMuchas gracias!

En caso de dudas, por favor contactar con:

Anna Grohmann
mvl: 600270783
email: ana_encuesta@yahoo.com



con muy con poca de vezen | amenudo muy a
poca frecuencia cuando menudo
frecuencia
Intento averiguar aspectos sobre mi mismo/a.
1 2 3 4 5
Reflexiono sobre mi mismo/a.
1 2 3 4 5
Observo detenidamente mis sentimientos mas
o 1 2 3 4 5
intimos.
Me preocupa como me ven otras personas.
1 2 3 4 5
Pienso en la impresion que debo haber
1 2 3 4 5
causado a otros.
Pienso en la expresion de cara que debo tener
) 1 2 3 4 5
ahora mismo.
no es cierto mas bien depende mas bien si si
no
He cometido varios errores a lo largo de mi
) 1 2 3 4 5
vida.
Algunas veces he mentido para evitar
. . 1 2 3 4 5
situaciones desagradables.
Algunas veces he sentido envidia de las 1 9 3 4 5
capacidades o pertenencias de otras personas.
No siempre actuo de la forma mas correcta y
1 2 3 4 5
razonable.
Me alegro cuando fracasa mi contrincante.
1 2 3 4 5




no estoy estoy

en absoluto totalmente
de acuerdo de acuerdo
He pasado mucho tiempo pensando en lo que quiero hacer con mi 1 2 3 4 5 6
vida.
No estoy seguro/a de lo que hago en mi vida. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6
Actuo como actuo por los valores que se me han transmitido. 1 2 3 4 5 6
He pasado mucho tiempo leyendo y hablando con otras personas
. - 1 2 3 4 5 6
sobre temas ideoldgicos.
Cuando debato algun problema con otra persona, intento ponerme
> . s 1 2 3 4 5 6
también en la situacion de esa persona.
No me preocupa mi futuro, tomo las decisiones espontaneamente,
. : 1 2 3 4 5 6
a medida que van surgiendo.
Me educaron de tal manera que sé para qué fines trabajo. 1 2 3 4 5 6
S[ no me preocupo por mis problemas, suelen solucionarse ellos 1 2 3 4 5 6
sélos.
He dedicado mucho tiempo a informarme sobre politica e intentar
1 2 3 4 5 6
entenderla.

‘ No pienso mucho en mi futuro. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6
He dedicado mucho tiempo a hablar con personas para establecer 1 2 3 4 5 6
convicciones satisfactorias.

Nunca he dudado seriamente de mis opiniones ideolégicas sobre
1 2 3 4 5 6
el mundo.
Ya de pequeio/a sabia lo que queria ser de mayor. 1 2 3 4 5 6
Es mejor tener claros principios inalterables que estar abierto/a a 1 2 3 4 5 6
cualquier idea nueva.
Cuando tengo que tomar una decision, espero hasta el ultimo 1 2 3 4 5 6
momento por si aparecen nuevos aspectos.
Cuando tengo un problema, pienso mucho en él para 1 2 3 4 5 6
comprenderlo.
Cuando tengo un problema grave, o mejor es consultar también la 1 2 3 4 5 6
opinidn y el consejo de especialistas.
No me tomo la vida demasiado en serio, sencillamente intento
. 1 2 3 4 5 6
disfrutarla.
Es mejor tener unos cuantos valores establecidos que estar
: : 1 2 3 4 5 6
abierto/a a todo tipo de nuevos valores.
Intento demorar al maximo el tener que enfrentarme a mis
- 1 2 3 4 5 6
problemas y buscarles una solucién.
Mis problemas a veces suponen retos muy interesantes. 1 2 3 4 5 6

‘ Intento evitar problemas que me obligan a pensar. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6
Una vez que he encontrado cierta forma para resolver un problema, 1 2 3 4 5 6
me gusta permanecer en esta linea.

Antes de tomar una decision, paso mucho tiempo pensando en las 1 2 3 4 5 6
diferentes opciones que tengo.

Me gusta hacer las cosas tal como me lo ensefiaron mis padres. 1 2 3 4 5 6

‘ Me gusta solucionar mis problemas por mi mismo/a. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6
Si no pienso en un posible problema, normalmente todo sale bien. 1 2 3 4 5 6
Si tengo que tomar una decisién importante, deseo tener la maxima
; ' . 1 2 3 4 5 6
informacion posible.

Cu_ando sé que un problema va a ser dificil de resolver, trato de 1 2 3 4 5 6
evitarlo.

Cuando tengo un problema, lo mejor es fiarme de la opinién de mi 1 2 3 4 5 6
familia y mis amigos.




noes mas bien depende mas bien si

cierto no si

En general estoy satisfecho/a conmigo mismo/a. 1 2 3 4 5
A veces me siento inutil. 1 2 3 4 5
Creo que tengo unas cuantas cualidades muy positivas. 1 2 3 4 5
Sé hacer las cosas igual de bien que la mayoria de las

1 2 3 4 5
personas.
No hay muchas cosas de las que me pueda sentir

1 2 3 4 5
orgulloso/a.
Me considero una persona valiosa que, como minimo, esta a : 5 3 4 5
la altura de los demas.
En general tiendo a verme como un/a fracasado/a. 1 2 3 4 5
Tengo una actitud positiva en relacion conmigo mismo/a. 1 2 3 4 5
Desearia poder respetarme mas a mi mismo/a. 1 2 3 4 5
Hay tiempos en los que me siento inutil. 1 2 3 4 5
Me siento bien con lo que hago. 1 2 3 4 5
Puedo mirarme a la cara sin sentirme avergonzado/a. 1 2 3 4 5
No tengo problemas con mi caracter. 1 2 3 4 5
A menudo suefio con una vida mejor. 1 2 3 4 5
Me gusto tal y como soy. 1 2 3 4 5

¢ Como experimenta Usted actualmente la relacién con su pareja? Por favor, fijese en las diferentes opciones de
respuesta. Tenga en cuenta que las respuestas suponen extremos y que también puede optar por una respuesta
intermedia. En caso de no tener pareja actualmente, por favor indiquelo y pase al siguiente apartado.

O actualemente no tengo pareja (pase a la siguiente pagina)

¢ En qué grado satisface su pareja sus

. para nada 1 2 3 4 5 muy bien
necesidades?
En general, ¢ como de satisfecho/a se siente muy ’ 5 . 4 - muy satis-
con su relaciéon de pareja? insatisfecho/a fechola
¢,Cémo es su relacion de pareja comparada
muy mala 1 2 3 4 5 muy buena
con la de otros?
¢ Cuantas veces desea no haber iniciado esta muy a
. nunca 1 2 3 4 5
relacion? menudo
¢ En qué medida satisface esta relacion sus
) o para nada 1 2 3 4 5 en todo
espectativas iniciales?
¢, Cuanto quiere Usted a su pareja?
para nada 1 2 3 4 5 mucho

¢ Cuantos problemas hay en su relacion? .
ninguno 1 2 3 4 5 muchos




noes mas bien depende mas bien si

cierto no si
Hay momentos en que no soy yo mismo/a. 1 2 3 4 5
A menudo no me entiendo a mi mismo/a. 1 2 3 4 5
Muchas veces me siento extrafio/a conmigo mismo/a. 1 2 3 4 5
Yo siempre soy yo. 1 2 3 4 5
Siempre he intentado obtener las mejores notas posibles. 1 2 3 4 5
Se me conoce como trabajador/a tenaz y perseverante. 1 2 3 4 5
Cualquiera que trabaja duro puede lograr algo en la vida. 1 2 3 4 5
Trabajo mas eficazmente que otros. 1 2 3 4 5
Me impongo retos desafiantes y exijo lo mismo de los demas. 1 2 3 4 5
Siempre intento hacerlo un poco mejor de lo que se espera 1 5 3 4 5
de mi.
A veces no consigo iniciar un trabajo que debo hacer. 1 2 3 4 5
A veces siento envidia de personas que son mas guapas que . 5 3 4 -
yo.
Si seria mas guapo/a, también tendria mas amigos. 1 2 3 4 5
Comparado/a con otros soy relativamente guapo/a. 1 2 3 4 5
Alguna vez se han burlado de mi por mi aspecto fisico. 1 2 3 4 5
Alguna vez he deseado tener un aspecto totalmente ] 5 . 4 5
diferente.
Con mi aspecto resulto atractivo/a a otras personas. 1 2 3 4 5

Ahora se trata de contestar preguntas referentes a su salud. ;Con qué frecuencia sufre Usted de los siguientes
problemas? Dispone de los siguientes opciones de respuesta:

nunca varias veces varias veces varias veces a diario
al ano al mes a la semana

dolor de cabeza 1 2 3 4 5
dolor de estébmago o barriga 1 2 3 4 5
problemas de digestion 1 2 3 4 5
problemas para dormir,

. . 1 2 3 4 5
insomnio

alergias 1 2 3 4 5
trastornos circulatorios 1 2 3 4 5




¢ Como es su actitud actual hacia la vida? Por favor, marque con qué frecuencia aparecen en Usted los siguientes
sentimientos o ideas. Tiene las siguientes opciones de respuesta:

nunca con poca algunas amenudo casi
frecuencia veces siempre
Estoy triste. 1 2 3 4 5
Veo mi futuro sin muchas expectativas. 1 2 3 4 5
Me siento como un/a fracasado/a. 1 2 3 4 5
Me cuesta disfrutar de algo. 1 2 3 4 5
Tengo sentimientos de culpa. 1 2 3 4 5
Me siento castigado/a. 1 2 3 4 5
Estoy decepcionado/a conmigo mismo/a. 1 2 3 4 5
Me reprocho mis fallos y debilidades. 1 2 3 4 5
Pienso en hacerme dafio a mi mismo/a. 1 2 3 4 5
Lloro. 1 2 3 4 5
Me siento enfadado/a e irritable. 1 2 3 4 5
No me interesan las demas personas. 1 2 3 4 5
Demoro las decisiones. 1 2 3 4 5
Me preocupa mi aspecto fisico. 1 2 3 4 5
Tengo que obligarme a todo lo que hago. 1 2 3 4 5
Me da igual el hacer el amor. 1 2 3 4 5
Estoy cansado/a y sin ganas de nada. 1 2 3 4 5
No tengo apetito. 1 2 3 4 5
Estoy preocupado/a por mi salud. 1 2 3 4 5
Tengo problemas para dormir. 1 2 3 4 5
noes mas bien depende mas bien si
cierto no si

Cuando otros me hablan de sus suefios me aburro. 1 2 3 4 5
Prefiero que mis compaferos de trabajo no me cuenten sus ’ ; 3 A -
problemas.
Para ser sincero/a, pienso poco en los demas. 1 2 3 4 5
Encuentro emocionante cuando mis companieros de trabajo 1 5 3 4 -
me cuentan lo que les pasa.
Quiero saber todo sobre las ocupaciones favoritas de mis ] 5 3 4 5
amigos.
No me supone ningun problema entrar en una sala donde 1 ; . 4 =
otros ya estan sentados y charlando.
Me preocupan mucho los problemas de mis mejores amigos. 1 2 3 4 5
Cuando conozco a un/a nuevo/a compafiero/a intento ’ 5 3 4 .
averiguar qué tipo de persona es.




¢ Cudles de los siguientes aspectos considera relevantes en su relacion de pareja y cuales no? Tiene las siguientes
opciones de respuesta:

nosotros.

no es mas bien no mas bien es importante muy
importante es importante importante importante
Que yo no tenga ningun tipo
y. . J Y P 1 2 3 4 5
de obligacion.
Que no tenga que
comprometerme a nadie.
Que no tenga que renunciar a
o 1 2 3 4 5
aspectos de mi vida.
Que ya no me pueda imaginar
. Y . P ) J 1 2 3 4 5
la vida sin mi pareja.
Saber que siempre nos
1 2 3 4 5
querremos.
Que no existan secretos entre
1 2 3 4 5

Ahora otra vez se trata de aspectos personales acerca de Usted:

noes mas bien depende mas bien si

cierto no si
Miro hacia el futuro con mucha ilusién. 1 2 3 4 5
Intento escapar de mis problemas. 1 2 3 4 5
Pierdo la cabeza con facilidad. 1 2 3 4 5
Desearia no rendirme tan pronto. 1 2 3 4 5
Puedo solucionar bien mis problemas personales. 1 2 3 4 5
También en el futuro podré solucionar bien mis problemas. 1 2 3 4 5
Puedo ayudarme a mi mismo/a en cualquier situacion. 1 2 3 4 5
Mis problemas personales existen para que yo los solucione. 1 2 3 4 5
Puedo manejar las situaciones igual de bien que otros. 1 2 3 4 5
Es dificil hacerme perder los nervios. 1 2 3 4 5
A veces me enfado por cualquier tonteria. 1 2 3 4 5
A veces casi no domino mi genio. 1 2 3 4 5
Soy de aquellos que a veces pierden el control por la rabia. 1 2 3 4 5
A veces no sé qué me pasa. 1 2 3 4 5
Hay dias en los cuales todo el mundo me irrita. 1 2 3 4 5
A veces estoy muy triste sin una razén importante. 1 2 3 4 5
Si algo me enfada, a veces pierdo la compostura. 1 2 3 4 5
A veces todo me da igual. 1 2 3 4 5




no mas bien depende mas bien | concuerda
concuerda no concuerda | totalmente
en nada concuerda

Me cuesta defender mi opinién ante un grupo ] ) 3 4 5
numeroso.
‘ No me atrevo a decir nada cuando estoy en grupo. ‘ 1 2 ‘ 3 4 5
Me cuesta dar mi opinién cuando estoy en grupo
aunque sea algo importante. ! 2 3 4 °
‘ Me cuesta llevar la contraria a un grupo. ‘ 1 2 ‘ 3 4 5
A menudo no estoy de acuerdo con la opinién de
otros pero no me atrevo a expresar abiertamente 1 2 3 4 5
mis criticas.
Me inquieta cuando me da la impresion que
alguien tiene una opinion distinta a la mia. ! 2 3 4 °

noes mas bien depende mas bien si

cierto no si
Tengo habilidad para interactuar con otros. 1 2 4 5
Me resulta facil establecer contacto con otras personas. 1 2 4 ‘ 5
No me importa como se siente mi compafero/a de trabajo 1 5 4 5
ante una reunion importante.
Deberia ser mas amable con la gente. 1 2 4 5
Soy bastante timido/a e inseguro/a en el contacto con otros. 1 2 4 5
No me da miedo encontrarme con personas desconocidas. 1 2 4 5
Me siento a la altura de mis tareas como madre/ padre. 1 2 4 5
En comparacion con otros soy una buena madre/ un buen ’ > a 5
padre.
Me imaginaba el ser madre/ padre como una tarea mas facil. 1 2 4 5
Es una carga llevar la responsibilidad de una familia. 1 2 4 5
Me siento a gusto en mi papel de madre/ padre. 1 2 4 5




¢ Qué hace en su tiempo libre y con qué frecuencia? Dispone de las siguientes opciones de respuesta:

noes mas bien depende mas bien

cierto no si
Me gusta pasar mi tiempo libre con otras personas (hacer
algo con los amigos, deportes de equipo, estar con mi 1 2 3 4
pareja).
Me gusta pasar mi tiempo libre a solas (sofar, no hacer nada, 1 5 3 4
mirar la television).
En mi tiempo libre prefiero algo ,tranquilo® (ver deporte, ] 5 3 4
escuchar musica, leer).
Me gusta la actividad durante mi tiempo libre (practicar 1 5 3 4
deportes, ir a la discoteca, participar en algun club).

si

A continuacion se trata de como accede Usted a la informacion relacionada con temas politicos. Dispone de las

siguientes opciones de respuesta:

nunca menos que unavezala varias

unavezala semana veces a la

semana semana
¢,Con qué frecuencia ve Usted las noticias en
L 1 2 3 4

television?
¢,Con qué frecuencia lee la seccion politica del

o 1 2 3 4
periédico?
¢,Con qué frecuencia mantiene conversaciones 1 9 3 4
sobre politica con otras personas?
¢, Cuantas veces habla sobre temas politicos
con personas que se comprometen en la 1 2 3 4
politica?
¢, Con qué frecuencia lee la seccion del
periédico que hace referencia a su ciudad o 1 2 3 4

region?

¢, Qué partido votaria Usted si hubiera elecciones este domingo?

O PP O PSOE O O PA O los Verdes O JONS [ otros

Para algunas personas la religion es muy importante.  Qué importancia tiene para Usted?

a diario

O muy importante 0 mas bien importante O depende O poco importante O no importa en absoluto

¢ Qué nivel de implicacion tiene Usted con su comunidad religiosa? (Puede marcar varias respuestas.)
O Pertenezco a una comunidad religiosa.

Voy con regularidad a misa (o algo parecido).

Voy a misa en fechas sefialadas.
Rezo con regularidad.
Asumo tareas para mi comunidad religiosa.

(@ (o 1=

oo o o o o

Ninguno de los mencionados arriba.
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Ahora nos gustaria saber quién asume habitualmente las tareas domésticas en su hogar. En caso de que una de las
actividades no se realice en su hogar o la realice otra persona (por ejemplo una asistenta), por favor marque la opcién

,NO se realiza“.
siempre yo casi los dos por casi nunca nuncayo no se
siempre yo igual yo realiza
cocinar 5 4 3 2 1 0
hacer la compra 5 4 3 2 1 0
limpiar 5 4 3 2 1 0
lavar la ropa 5 4 3 2 1 0
planchar 5 4 3 2 1 0
pequenos arreglos en la casa 5 4 3 2 1 0
recoger la mesa 5 4 3 2 1 0
lavar los platos 5 4 3 2 1 0
recoger en general 5 4 3 2 1 0
asuntos administrativos,
5 4 3 2 1 0
.papeleo”
asuntos econdémicos (reparticion
5 4 3 2 1 0

del dinero, pagar facturas, etc.)

Ahora se trata de la educacién de su hijo/a.

¢ Quién pasa habitualmente mas tiempo con él/ ella? O mi pareja O yo

Por favor indique cémo educa Usted a su hijo/a. Si opina que una de las afirmaciones no corresponde a la edad de su/s
hijo/s, por favor marque ,no corresponde®.

noes mas bien depende mas bien si no
cierto no si corres-
ponde
Si opino que mi hijo/a ha hecho algo
especialmente bien, entonces...
...sonrio de alegria. 1 2 3 4 5 0
...le abrazo. 1 2 3 4 5 0
...le demuestro lo orgulloso/a que estoy. 1 2 3 4 5 0
...le regalo algo que hace tiempo que queria. 1 2 3 4 5 0
...Se puede comprar algo que quiere tener. 1 2 3 4 5 0
...puede quedarse levantado hasta mas tarde de
1 2 3 4 5 0
lo habitual.
...le permito ver la television por mas tiempo. 1 2 3 4 5 0
...me alegro y le pregunto como lo ha logrado. 1 2 3 4 5 0
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noes mas bien depende mas bien si no
cierto no si corres-
ponde
Cuando mi hijo/a ha hecho algo con lo que no
estoy nada de acuerdo, entonces...
...le prohibo hacer algo que le gusta mucho. 1 2 3 4 5 0
...le mando a la cama antes de lo habitual. 1 2 3 4 5 0
...le grito. 1 2 3 4 5 0
...le reganfio. 1 2 3 4 5 0
...le digo con tono enfadado: ,jMira lo que has
1 2 3 4 5 0
vuelto a hacer!”
...le prohibo ver la television. 1 2 3 4 5 0
Acepto que mi hijo/a tenga una opinién diferente a
'? 4 J ¢ 2 1 2 3 4 5 0
la mia.
Acepto los puntos de vista de mi hijo/a. 1 2 3 4 5 0
Acepto a mi hijo/a tal y como es. 1 2 3 4 5 0
Desearia que mi hijo/a fuera diferente. 1 2 3 4 5 0
Mi hijo/a puede decidir por si mismo...
...qué amistades quiere tener. 1 2 3 4 5 0
...el tipo de relacién que quiera tener con otro/a
) 1 2 3 4 5 0
chico/a.
...addénde va. 1 2 3 4 5 0
...cuando vuelve a casa. 1 2 3 4 5 0
...cuando va a dormir. 1 2 3 4 5 0
...cuanto tiempo mira la television. 1 2 3 4 5 0
...qué programas de television/ cine quiere ver. 1 2 3 4 5 0
...cuando estudia y hace los deberes. 1 2 3 4 5 0
...si fuma o bebe alcohol. 1 2 3 4 5 0
...lo qué se quiere comprar. 1 2 3 4 5 0

¢ Como describiria Usted su ambiente familiar?

O muy armonico, sin peleas

O armonico, con algunas peleas
O tenso

O tenso, con muchas peleas

Recuerde cuando Usted tenia quince afios:  Como describiria la relacion que tenia con sus padres entonces?

(Por favor conteste en pocas palabras.)
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A continuacion le exponemos una lista de valores y le pedimos que los clasifique segun la importancia que tienen en su

vida. Dispone de las siguientes opciones de respuesta:

contradice mis no es importante | mas bien no es mas bien es muy importante
valores importante importante

0 1 2 3 5
armonia interna (paz consigo mismo) 0 3 4
diversion (satisfaccion de mis deseos) 0 3 4
libertad (hacer y pensar lo que yo quiera) 0 3 4
orden social (que la sociedad establezca unas reglas de convivencia) 0 3 4
seguridad nacional (protecciéon de mi pais contra enemigos) 0 3 4
respeto a los propios valores 0 3 4
un mundo en paz (libre de guerras y conflictos) 0 3 4
respeto a las tradiciones (los usos y los costumbres transmitidos) 0 3 4
madurez en el amor (profundos sentimientos y relacion intima) 0 3 4
reconocimiento social (hallar respeto y aprobacion por parte de otros) 0 3 4
una vida variada (lleno de retos, novedades y cambios) 0 3 4
autoridad (el derecho a mandar sobre otros y tomar decisiones) 0 3 4
amistad verdadera (relacion estrecha con otras personas que me apoyan) 0 3 4
justicia social (eliminar injusticias, preocuparse por los mas débiles) 0 3 4
fundar una familia (tener su propia familia e hijos) 0 3 4
proteccion de la naturaleza y de los animales 0 3 4
compromiso con el tercer mundo 0 3 4
fomentar la unién entre las comunidades auténomas 0 3 4
deber, empefio y orden 0 3 4

Aqui hay diferentes opiniones sobre el trabajo y por qué trabajar. No importa si Usted actualmente tiene trabajo o no:

¢,Cuadl es la opinién que mas corresponde a la suya? (Marque sdélo una opcidn, por favor.)

Veo el trabajo como un negocio: Cuanto mas gano, mas hago. Cuanto menos gano, menos hago.

Siempre intento hacerlo lo mejor posible independientemente de mi salario.

Hay que trabajar para ganarse la vida. Si no tuviera que trabajar, seguramente no lo haria.

Me gusta trabajar pero no permito que el trabajo perturbe mi vida.
Me gusta mi trabajo, es lo mas importante en mi vida.

Nunca he trabajado de forma remunerada.

o o o o o ojd

indeciso/a
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Ahora se trata de valorar la reparticion de los roles de hombre y mujer.

no sé no estoy mas bien estoy de estoy
nada de no estoy acuerdo total-
acuerdo de mente de
acuerdo acuerdo

Lo mas importante en la vida de una persona es tener un
hilo. 1 2 3 4 5
Una vida sin hijos me la imagino aburrida y monétona. 1 2 8 4 5
Creo que a una pareja sin hijos le falta algo esencial. 1 2 3 4 5
Sin hijos la vida queda vacia. 1 2 3 4 5
Los hijos me hacen ver lo que realmente es importante. 1 2 3 4 5
Los hijos le dan a una relacién de pareja su verdadero
sentido. ! 2 3 4 °
Asumiendo la responsabilidad de un hijo se llega a la 1 9 3 4 5
verdadera madurez.
El educar a hijos es una de las tareas mas interesantes ’ 5 3 / 5
que puedo imaginar.
Los hijos dejan demasiado poco tiempo para los propios 1 9 3 4 5
intereses.
‘ Tener hijos supone tener compromisos constantes. ‘ 1 2 3 4 5
Los hijos llevan a problemas con los vecinos, en los viajes 1 5 3 4 5
y en publico.
Con hijos ya casi no se dispone de tiempo libre para uno 1 9 3 4 -
mismo.
Con hijos nunca se puede desconectar del todo. 1 2 3 4 5
‘ Los hijos limitan mucho a los padres. ‘ 1 2 3 4 5
Hijos suponen una carga econdmica que restringe el
esjtilo depvida. i i i ! 2 3 4 °
Debido a los hijos me veo obligado/a a limitar en gran 1 ; 3 ; .
medida mis propias necesidades.
Una madre que trabaja puede dar tanto carifio y seguridad 1 5 . / -
a su hijo como una madre que no trabaja.
Un nifio pequefio seguramente sufre si la madre trabaja. 1 2 3 4 5
Ejercer una profesién es bueno, pero lo que realmente : s 3 ; 5
quiere la mayoria de las mujeres es tener hogar y familia.
Ser ama de casa da la misma satisfaccion que ejercer 1 9 3 4 5
una profesion.
Tener trabajo es la mejor manera para la mujer de ser 1 5 3 4 5
independiente.
Ambos, hombre y mujer, deberian contribuir a la

1 2 3 4 5

economia familiar.
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Ahora le pedimos que se haga a Usted mismo/a la siguiente pregunta: ,;Qué metas quiero conseguir en la educacion

de mis hijos?“ Dispone de las siguientes opciones de respuesta:

contradice mis no es importante | mas bien no es mas bien es importante muy importante
valores importante importante

0 1 2 3 4 5
felicidad 0 1 2 3 4
honradez 0 1 2 3 4
independencia 0 1 2 3 4
autoestima 0 1 2 3 4
ser fiable 0 1 2 3 4
tener una mentalidad abierta 0 1 2 3 4
ser critico 0 1 2 3 4
tener sentido de responsabilidad 0 1 2 3 4
tener riqueza de ideas 0 1 2 3 4
capacidad para imponerse 0 1 2 3 4
capacidad para reconciliarse 0 1 2 3 4
ser considerado/ atento 0 1 2 3 4
ser carifioso 0 1 2 3 4
ser ordenado 0 1 2 3 4
poder controlarse a si mismo 0 1 2 3 4
tener espiritu de familia 0 1 2 3 4
obedecer 0 1 2 3 4
ser popular entre los otros nifios 0 1 2 3 4
ser ambicioso 0 1 2 3 4
religiosidad 0 1 2 3 4
tener sentido de vergienza 0 1 2 3 4
respeto por opiniones divergentes, ser tolerante 0 1 2 3 4
conocimiento de las nuevas tecnologias y saber utilizarlas 0 1 2 3 4
capacidad para resolver conflictos a nivel verbal 0 1 2 3 4
sentir orgullo por la patria 0 1 2 3 4
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es

¢, Qué importancia tienen para Usted las siguientes personas? noes total-
cierto mente
cierto
Mi grupo de amigos es muy importante para mi. 1 2 3 4 5
Me siento unido/a a mi familia. 1 2 3 4 5
Mis compafieros de trabajo son muy importantes para mi. 1 2 3 4 5
Me siento unido/a a mis vecinos. 1 2 3 4 5
Mi familia es muy importante para mi. 1 2 3 4 5
Me siento unido/a a mi grupo de amigos. 1 2 3 4 5
Mis vecinos son muy importantes para mi. 1 2 3 4 5
Me siento unido/a a mis comparieros de trabajo. 1 2 3 4 5
En nuestras opiniones sobre los siguientes ambitos noes mas bien depende mas bien si
coincidimos mi hijo/a y yo: cierto no si
religion 1 2 3 4 5
concepto de moral 1 2 3 4 5
actitud hacia otras personas 1 2 3 4 5
opiniones politicas 1 2 3 4 5
sexualidad 1 2 3 4 5
¢,Con cudl de los siguientes se identifica lo mas? para muy
Me siento unido/a a... nada /M fuerte
...mi ciudad/ pueblo 1 2 3 4 5
...mi provincia/ mi comunidad auténoma 1 2 3 4 5
...Espafia como nacion 1 2 3 4 5
...otro pais, es decCir .......cccccvvvvvvvveiennnns 1 2 3 4 5
...Europa 1 2 3 4 5
...toda la humanidad 1 2 3 4 5
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¢,Cbémo ve Usted Espafia?

Se enorgullece o averguienza de...

me da mucha

verglienza

estoy muy

orgulloso/a

la cultura y literatura espafiola -2 -1 0 2
la historia espafiola -2 -1 0 2
el bonito paisaje -2 -1 0 2
la reconstruccion tras la guerra civil espanola -2 -1 0 2
la valentia de los espafioles que participaron en la segunda 9 1 0 9
guerra mundial
la resistencia espafiola contra el régimen franquista -2 -1 0 2
los reyes catdlicos, Juan Carlos y otros personajes politicos 9 1 0 9
importantes
los logros de los atletas espanoles a nivel internacional -2 -1 0 2
la democracia y la constitucion espafiola -2 -1 0 2
la situacion de la economia espafiola a nivel mundial -2 -1 0 2
aptitudes espafiolas como el empefio, la honradez, fiabilidad, 9 1 0 9
disciplina y competencia
ser espafiol/a -2 -1 0 2
el estado social espafiol -2 -1 0 2
el fin del régimen de Franco y la transicién pacifica a la > 1 . 5
democracia
la colaboracion militar espafiola en las misiones de paz -2 -1 0 2
es
no es total-
¢,Cémo experimenta Usted a su pais?
cierto mente
cierto
Me alegro cuando escucho el himno espafiol. 1 2 3 5
Me alegro cuando veo la bandera espafiola. 1 2 3 5
Creo que es importante conservar las tradiciones de su patria. 1 2 3 5
Encuentro que Espafia es mas bonita que la mayoria de los . 5 3 5
paises.
Prefiero trabajar con espafioles a trabajar con extranjeros. 1 2 3 5
Sélo me siento como en casa cuando estoy en Espana. 1 2 3 5
Cuando atletas espafioles participan en una competicion ] 5 3 5
internacional es como si lo viviera con ellos.
A menudo tengo mas en comun con gente de otros paises que 1 > . -

con espanoles.

17



es

¢ El nacionalismo es oportuno o peligroso? noes total-
¢ Qué opina Usted? cierto mente
cierto
Solo se conseguira la paz mundial cuando se eliminen las 1 3 4 5
fronteras y los nacionalismos.
Un nacionalismo sano es algo natural. 1 3 4 5
El nacionalismo tarde o temprano lleva a la guerra. 1 3 4 5
El sentirse unido/a a su nacién proporciona apoyo y orientacién a 1 . o -
las personas.
Los nacionalismos dificultan la comunicacion entre las culturas. 1 3 4 5
Los espafoles deberian desarrollar una postura tan natural frente ] . / =
al nacionalismo como lo han hecho otras naciones.
es
no es total-
¢, Qué opina Usted sobre la Unién Europea (UE)?
cierto mente
cierto
Me alegro cuando veo la bandera europea. 1 3 4 5
Deberian tenerse mas en cuenta los intereses de la UE que los ’ 3 4 -
intereses propiamente espafoles.
El objetivo prinicipal de la UE deberia ser el de crear un Unico ] 3 4 5
estado europeo.
‘ Me alegraria si se disolviera la UE. ‘ 1 ‘ 3 4 5
me es
) ) o no me es muy
¢, Cuanta simpatia siente por los siguientes paises?
simpatico sim-
patico
Bélgica 1 3 4 5
Alemania 1 3 4 5
Francia 1 3 4 5
Israel 1 3 4 5
Italia 1 3 4 5
Holanda 1 3 4 5
Noruega 1 3 4 5
Polonia 1 3 4 5
Austria 1 3 4 5
Republica Checa 1 3 4 5
Turquia 1 3 4 5
Estados Unidos 1 3 4 5
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prefiero me gustaria

¢ Cuadl es su postura frente a personas que son muy diferentes a | evitarlas conocerlas
Usted? mas a fondo
]
personas que tienen ideas politicas diferentes a las suyas -2 -1 0 1 2
personas de otra religion -2 -1 0 1 2
personas con otros conceptos ideoldgicos del mundo -2 -1 0 1 2
personas de otras inclinaciones sexuales -2 -1 0 1 2
personas de otras culturas -2 -1 0 1 2
personas de otros paises -2 -1 0 1 2
es

no es total-
¢ Cual es su opinién respecto a este tema?

cierto mente

cierto

A menudo me siento mas a gusto estando con extranjeros que 1 9 3 4 5
con espanfoles.
Me gustaria pasar una larga temporada en el extranjero, 1 5 3 4 -
preferentemente en ..ot
Lo mejor seria que emigrase a otro pais. 1 2 3 4 5
Se le deberia dar el derecho a inmigrar a Espafia a todos . 5 3 ; 5
aquellos extranjeros que lo deseen.
No es bueno tener muchos extranjeros en el pais. 1 2 3 4 5
A veces siento la necesidad de ir al extranjero para recuperarme . 5 3 / :
de los espanoles.
Es demasiado cuando algun extranjero intenta ligar con una 1 ) 3 4 5
chica espafola.
Los extranjeros, por su comportamiento, a menudo provocan ’ 9 3 4 -
ellos mimos las reacciones xendéfobas.
La mayoria de los politicos espafioles se preocupa demasiado ] ) 3 4 5
por los extranjeros, y no por la gente comun.
Me molesta el frecuente uso de anglicismos en la publicidad y los ] 5 . / -
medios de comunicacion.
Informando sobre crimenes, no se deberia mencionar la 1 9 3 4 5
nacionalidad del delincuente.
Los extranjeros tienen muchas cualidades positivas que nos . 5 3 / :
faltan a los espanoles.
Cuando hablo de espafioles o Espafia me gusta decir ,nosotros”. 1 2 3 4 5
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¢Cual es su opinién respecto a este tema?

Me encanta sobretodo la siguiente ciudad o

=70 ([0 o LA O SUTOPUR

a personas perseguidas.
Estoy harto/a de que siempre me llamen espariol/a de forma

despectiva.

‘ En el extranjero me molesta encontrarme con tantos paisanos.

Me resultan extrafias las personas de otras regiones de Espafa.

Los espafioles deberian hacer mas sacrificios para dar domicilio

no es

cierto

es
total-
mente

cierto

‘ Me alegraria si Espafia se convirtiera en un pais multicultural.

En nuestro mundo tan sobrepoblado seria mejor que vinieran

mas inmigrantes a Espafa, a que los espafioles volvieran a tener

mas hijos.

‘A veces me siento como un/a extranjero/a en mi propio pais.

¢, Cual es su opinién respecto a este tema?

Los judios causaron mucho dafio en el pasado.

1

no es

cierto

es
total-
mente

cierto

Los judios tienen demasiada influencia en el mundo.

Me da verglienza que se hayan cometido tantos crimenes en
contra de los judios.

Creo que mucha gente no se atreve a dar su verdadera opinion
sobre los judios.

Muchos judios hoy dia tratan de sacar provecho del pasado y
hacer pagar a los demas.

Se exagera el recuerdo de la persecucion de los judios y se
abusa de ella para amenazas.
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Por favor conteste estas ultimas preguntas acerca de su persona:

¢ Tiene Usted hermanos? [

sexo: [ femenino

O masculino

no O si, scudntos? ..coeeveeeeeinnen.

estudios realizados: O graduado escolar O formacién profesional

[0 bachillerato 0 estudios superiores
estado civil: O soltero/a O separado/a

O casado/al/ conviviendo O divorciado/a
con su pareja O viudo/a
¢ Tiene hijos? O no O  si, gcuantos? ......cccceeveevneneen. edad: .......cooooiiiiiiiin.
¢ Cuantos hijos viven con Usted? [ ninguno O  si, scuantos? ....ccoeeeceveennen. edad: ..oooooeiiiieeii
region en la que vive: O  pueblo (hasta 10.000 habitantes)
O ciudad (10.000 — 100.000 habitantes)
O gran ciudad (mas de 100.000 habitantes)
ocupacion: Usted mismo/a: O no O si profesion: ........ccccoeeeiiiiiiee e
Su pareja: O no O si profesion: ...
ingresos netos de la familia: O menos de 500 € O 2.500 € -3.499 €
| 500 € — 1.499 € | 3.500 € —-4.999 €
O 1.500€-2499 € O 5.000 € y mas

¢ Pertenece a una religion? ¢ Cual?
O catdlica O budista O judia
[0 protestante 0 hindu I o] -
O musulmana O ortodoxa O ninguna
¢,Su hijo pertenece a la misma religiéon? O si O no, pertenece a: ......ccccveeeieeieiiiiieeee e

¢ En qué provincia ha nacido Usted?

¢En qué provincia vive?

¢ Qué nacionalidad tiene Usted?

iMuchisimas gracias por su colaboracién!
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